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बारबर्दिया कृषि मौसम सल्लाह बलेुषिन 

Barbardiya Agro-met Advisory Bulletin (BAAB) 

कृषि बबकास शाखा र पश ुसेवा शाखा, बारबर्दिया नगरपाबलकाले ली-बर्ि संगको 
प्राषवबधक सहकायिमा जारी 

 

 

       

लमु्म्बनी प्रदेशको आगामी हप्ता (फागनु २२ देम्ख फागनु २८) को मौसमी पररदृश्य: 
 बिाि/ 

षहमपात  

अबधकतम 
तापक्रम 

न्यनुतम 
तापक्रम  

बदली हनु े अवस्था 
(घाम, आमं्शक, 
सामान्य, अबधकाशं र 
पूर्ि) 

महत्वपूर्ि 
मौसम (मेघ 
गजिन, 
अबसना, 
कुषहरो) 

कैषफयत (मौसम प्रर्ाली) 

तराई हल्का/मध्यम 
बिाि 

हल्का बढ्न े हल्का 
बढ्न े

साताको शरुुमा 
मखु्यतया सफा,मध्य र 
अन्त्यमा आमं्शक बादल 

मेघ 
गजिन/चट्याङ्ग 

साताको अन्त्यमा एक दईु 
स्थानमा मेघगजिन/चट्याङ्ग 
सषहत हल्का बिािको 
सम्भावना 

नोि: साताको शरुुले शकु्रबार र शबनबार, साताको मध्यले आइतबार, सोमबार र मंगलबार तथा साताको अन्त्यले बधुबार र 
बबषहबारलाई जनाउछ । मौसम पूवािनमुान सम्बम्न्ध बबस्ततृ जानकारीको लाबग हरेक र्दन बबहान ६ बजे र बेलकुा ६ बजे 
अध्यावबधक हनु ेमहाशाखाको वेबसाइि http://www.dhm.gov.np/mfd हेनुिहोस। 

(स्रोत: मौसम पूवािनमुान महाशाखा, जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग) 
 

आगामी साताको मौसमी साराशं: 
• तराई भ-ूभागः देशका पूवी तराई भ-ूभागमा साताको सरुुमा र पम्िमी तराई भ-ूभागमा साताभर बबहानपख हसु्स ु

रहनछे।लमु्म्बनी प्रदेशमा साताको अन्त्यमा एक दईु स्थानमा मेघगजिन/चट्याङ्ग सषहत हल्का बिािको सम्भावना 
छ। 

• यो साता देशका सबै भ-ूभागमा अबधकतम र न्यूनतम तापक्रम बढ्न ेसम्भावना छ। 

• औसतसगँ तलुना गदािः सबै प्रदेशमा अबधकतम तापक्रम र न्यूनतम तापक्रम औसत भन्दा बढी रहन ेसम्भावना 
छ।  

कृषि साराशं : 
➢ षहउदे मकैमा अमेररकी फौजी कीरा (Spodoptera frugiperda) को र गबारो (Chilo partellus) को संक्रमर् देम्खन े

सम्भावना भएकाले कृषि प्राषवबधकको सल्लाह अनसुारको व्यवस्थापन षवबध अपनाउनहुोस।्  

➢ नगरपाबलकाको के्षत्रबभत्र पाबलएको पशबुस्तमुा मोहोला/मआुलो रोग देम्खएको हुँदा आवश्यक सतकि ता अपनाउनहुोस।्  

विि: २ अंक: ४७          अवबध: २०८२ फागनु २२ देम्ख फागनु २८ सम्म      बमबत: २०८२/११/२२ 

http://www.dhm.gov.np/mfd
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➢ हालका र्दनमा नगरपाबलका के्षत्र बभत्र रहेका गौशाला र कृिकहरुको घरका गाई गोरुहरुमा पबन फाट्टफुट्ट रुपमा लम्पी 
म्स्कन रोग देम्खएको र अन्य के्षत्रमा समेत फैलन सक्न ेहुँदा आवश्यक सतकि ता अपनाउनहुोस ्। 

➢ पशपुन्छीहरुको गोबर पररक्षर् गरर जकुा बबरुद्धको औिबध खवुाउनहुोस ्। 

➢ प्राकृबतक तथा कृबत्रम गभािधान गरेको गाईभैंसीहरुलाई ३ मषहना पबछ गभि पररक्षर् गरर गभि रहे नरहेको बनम्ित गनि 
पश ुसेवा शाखा तथा बनम्ज पश ुस्वस्थय कायिकतािसंग सम्पकि  गनुिहोस ्। 

कृषि सल्लाह: 

खाद्यान्नबाली  
➢ गहुबँालीमा लाही कीरा लागेमा म्शकारी (बमत्र) कीराको अनपुात हेरी फ्लोबनकाबमर् ५० र्ब्ल.ुजी., ०.५ ग्राम प्रबतबलिर 

पानीको दरले अथवा बनिेनपाइराम १०% एस.एल., ०.५ एमएल प्रबतबलिर पानीमा घोलेर मौसमको अवस्था हेरी सात 
र्दनको फरकमा २-३ पिक र्दउँसो ३ बजेपबछ छनुिहोस।् 

 

➢ गहुबँालीमा पहेँलो बसन्दरेु रोग देशैभर तथा खैरो बसन्दरेु 
रोग तराईका म्जल्लाहरूमा देखा परेकोले रोग 
व्यवस्थापनको लाबग प्रोषपकोनाजोल १ एमएल वा 
ट्याबकुोनाजोल ५०% र ट्राइफ्लोम्क्सस्ट्रोबबन २५% 
बमम्ित ढुसीनाशक षविादी ०.५ ग्राम प्रबतबलिर पानीको 
दरले १०-१२ र्दनको फरकमा मौसमको अवस्था हेरी 
आवश्यकता अनसुार २-३ पिकसम्म पातहरू बभज्नगेरी छकि नहुोस।् 

 
➢ बसन्ते मकैका उपयकु्त जातहरु अरुर् १, अरुर् २, अरुर् ३, अरुर् ६, रामपरु हाईबिर् १० र रामपरु हाईबिर् १२ 

तथा आयबतत हाईबिर् जातहरु षि एक्स ३६९, राजकुमार मध्ये भरपदो िोतबाि उपलब्ध भएको जातहरुको बीउ 
व्यवस्था गनुिहोस।् 

➢ चनाबालीमा कोश ेगबारो कीराको लाबग अनकुुल समय भएकोले हेली ल्यूरयकु्त मोहनी पासो प्रबत ५ कठ्ठा २ विाका 
दरले राखी बनयबमत अनगुमन गनुिहोस।्  

 

➢ गहुकँो कालो पोके रोग (Loose Smut) को लक्षर् बाला पसाउन ेबेलामा 
वा बाला पसाई सकेपबछ मातै्र देखापदिछ।सङ्क्क्रबमत गहुँको बबरुवा सामान्य 
बबरुवाको भन्दा अग्लो हनु्छ।सङ्क्क्रबमत गहुँको बबरुवामा सामान्य 
बबरुवाहरुको भन्दा २-३ र्दन पषहला नै बाला पसाउँछ।सङ्क्क्रबमत बबरुवाको 
बालाको सम्पूर्ि दानाहरु ढुसीको कालो िेलीयोस्पोरले भररएको हनु्छ र 
बाला कालो देम्खन्छ।केही समयपबछ हावाहरुीले कालो िेलीयोस्पोरहरुलाई 
उर्ाएर लैजान्छ र बोिमा बालाको र्ाठँ मातै्र देम्खन्छ। 

व्यवस्थापन 

• रोग प्रबतरोधक गहुकँो जात लगाउन।े 

• प्रमाम्र्त बबउको प्रयोग गने। 
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• परुानो बबउको प्रयोग गदाि भाईिाभेक्स ७५% WP २ ग्राम प्रबत षकलो बबउमा बमसाई उपचार गने। 

• बाला पसाउन ेअवस्थामा गहु ँखेतको अनगुमन गरी सङ्क्क्रबमत बबरुवालाई उखल्न ेर सङ्कलन गरी नस्ि गने। 

➢ षहउदे मकैमा गबारो (Chilo partellus) को संक्रमर् देम्खन ेसम्भावना भएकाले   

• मकै संग कोसेबालीहरू अन्तरबालीको रूपमा लगाउँदा यो कीराको क्षबत कम गनि सषकन्छ। गबारो षकराको 
क्षबतको लक्षर् (पातमा सानो सानो बछद्रहरु देम्खन ेवा गबुो खाएको) देखा परेमा गबारो लागेका बोिहरू उखेलेर 
नष्ट गनुिहोस।्  

• परजीवी बारुला ट्राइकोग्रामा प्रबत कठ्ठा ३५०० विाको दरले छोड्नहुोस।् 

• व्याबसलस थरुरन्जएम्न्सस २ ग्राम १ बलिर पानीका दरले छनुिहोस।् 

• र्ाइमेथोएि ४५% इ.बस. १.५ बम.बल. प्रबत बलिर पानीमा बमसाएर पात तथा गवुामा छानुिहोस वा रे्ल्ट्रामेबिन २५ 
प्रबतशत इ.बस. १.५ बम.बल. एक बलिर पानीको दरले वा स्पीनोस्यार् ४५ प्रबतशत इ.बस ०.५ बम.बल एक बलिर 
पानीमा बमसाएर पषहलो दईु पातको अवस्थामा (उम्रकेो १५ र्दनपबछ एक पिक) र दोस्रो चमर बनस्कनभुन्दा 
अगाबर्को अवस्थामा एक पिक स्प्र ेगनुिहोस।्  

• मकै भामँ्चसकेपबछ बाकँी ठुिा, ढोर्, पातहरू जम्मा गरी जलाउन ेवा नष्ट गनुिहोस।् 

 

➢ षहउदे मकैमा अमेररकी फौजी कीरा (Spodoptera frugiperda) को संक्रमर् देम्खन ेसम्भावना भएकाले  

 

• कीराको संख्या तथा क्षबतको आकँलन गनि वयस्कको लाबग बम्ि र फेरोमन पासो तथा लाभािको लाबग खाल्रे् 
पासोको प्रयोग गरीको बनयबमत अनगुमन गनुिहोस।्  
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• मकैको पातमा सेता लाम्चा म्िल्ली सषहतका प्वाल (Papery window) जस्ता लक्षर् देखा परेमा बनमजन्य 
बबिादी एजाबर्राम्क्िन १५०० षपषपएम ५ बम.बल. प्रबत बलिर पानीमा बमसाई छकि नहुोस।् 

•  मकैको पात तथा गभुोमा क्षबतको लक्षर् देखापरेमा ईमामेम्क्िन बेन्जोएि (५% एस.जी.) ०.४ ग्राम वा 
क्लोरान्ट्राबनबलप्रोल (१८.५% एस.सी.) ०.४ बम.बल वा म्स्पनोस्यार् (४५% एस.सी.) ०.३ बम.बल. प्रबत बलिर 
पानीमा बमसाई गभुो तथा पातमा पने गरी छकि नहुोस।् बबिादीयकु्त घोल प्रबत कठ्ठा १६ बलिरका दरले 
छकि नहुोस।्  

• एउिै बबिादी बनरन्तर प्रयोग गदाि षकराले बबिादी पचाउन ेक्षमता षवकास गनि सक्न ेभएकाले आलोपालो गरर 
प्रयोग गनुिहोस, साथै घोगा लाबगसकेको अवस्थामा षविादीको प्रयोग नगनुिहोस।् 

फलफुल बाली 

➢ अषहलेको समयमा फूल फुल्न ेफलफूलहरु जस्तै; कागती, बलची र आपँ लगायतका बालीहरुमा मौरी तथा अन्य 
कीराहरुले परागसेचन गने भएकाले षयनीहको आवत-जावतलाई प्रोत्साहन गनि सकेसम्म रसायबनक बबिादी 
नछकि नहुोस।्छकि नै पने भए प्राषवबधकको सल्लाह अनसुार गनुिहोस।्  

➢ केराको फलमा कोते्र कीराले फलको गरु्स्तर घिाउन ेहनुाले यसबाि प्रभाषवत बगैंचामा बङु्गोलाई बोरा अथवा प्लाषष्टकले 
बेने वा एक भाग गाईको गहुँतमा पाचँ भाग पानी बमसाएर वा नीम जन्य बबिादी ५ एम. एल . प्रबत बलिर पानीमा 
बमसाई फल लागेको ठाउँमा छकि नहुोस।् 

➢ यसै बिािमा रोपेको फलफुल बालीका बेनािहरुलाई बनयबमत अनगुमन 
गनुिहोस, कलमी गरेको भागभन्दा तल पलाएका मनुाहरु (चोर हागँाहरु) 
हिाउनहुोस ्। आवश्यकता अनसुार बसंचाई गनुिहोस ्।   

➢ सबै षकबसमका फलफुल बालीमा मलखाद राख्न ेसमय भएकोले उपयकु्त 
म्चस्यान कायम गरी बसफाररस गररएको मात्रामा मलखादको प्रयोग 
गनुिहोस ्।  

➢ केराको गबारो (Rhizome weevil) कीरा व्यवस्थापनका लाबग केरा काषिसकेपबछ थामलाई हिाउनहुोस ्र बगैचालाई 
सरसफाई गनुिहोस।्कीरालाई पासोमा आकषिित गरी नष्ट गनुिहोस।्  

➢ ब्याक्िररयाको कारर् केराका बोि ओइलाउन लागेमा कासगुामाइबसन ३% SL  २ एम एल प्रबत बल पानीमा घोलेर १५ 
र्दनको फरकमा २-३ पिक जरा बभजाउनहुोस।् 

 

तरकारी बाली 

➢ बबबभन्न बालीहरुमा सेतो म्िंगाले आबथिक नोक्सानी गनुिको साथै भाइरस रोगहरु पबन साने हुँदा जैषवक षविादी, भषििबसबलयम 
लेकानी ५ एम.एल. प्रबत बलिर पानीमा बमसाई छकि नहुोस ्। प्रकोप ज्यादा भएर रासायबनक षविादी प्रयोग गनुिपरेमा 
बनिेन पाईराम १०% एस.एल,् १ एम.एल. प्रबत ३ बलिर पानीमा घोलेर पातको पछाबर्को भाग बभज्नगेरर स्प्र ेगनुिहोस।् 
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➢ बेमौसमी लहरे तरकारी बाली (काक्रा,लौका,फसी तथा करेला समूह) तयारी बेनाि तपबसलमा उल्लेम्खत बमोम्जमको 
दरुीमा खार्ल खनरे मलखाद हाली लगाउनहुोस।्बेनाि तयार नभएको खण्र्मा देहाय बमोम्जमका बालीका बीउ खार्लमा 
रोप्नहुोस।् 

क्र.सं. बाली लाईन-लाईनको 
दूरी (बमिर) 

बोि -बोिको 
दूरी (बमिर) 

गोबर मल 
(प्रबत १.५ 
कठ्ठा) 

यूररया मल 
(प्रबत १.५ 
कठ्ठा) 

र्ी.ए.पी. मल 
(प्रबत १.५ कठ्ठा) 

म्यूरेि अफ 
पोिास मल 
(प्रबत १.५ 
कठ्ठा) 

१ काक्रा (खलुा 
सेम्चत) 

१.२ १ १.५ िन १३ के.जी. ७ के.जी. ८ के.जी. 

२ काक्रा (हाईबिर्) १ ०.८ १.५ िन १३ के.जी. ७ के.जी. ८ के.जी. 

३ लौका २ २ १.५ िन १३ के.जी. १३ के.जी. ८ के.जी. 

४ फसी २ २ १.५ िन ११ के.जी. १३ के.जी. ८ के.जी. 
५ करेला १.५-२ १ १ िन १३ के.जी. १० के.जी. ८ के.जी. 

६ म्घरौँला २ २ १ िन १३ के.जी. १० के.जी. ८ के.जी. 

७ जकुुनी ०.९ ०.९ १.५ िन ११ के.जी. १३ के.जी. ८ के.जी. 
 

➢ जकेुनी फसी (स्क्वास), काक्रो, करेला, म्घरौला, लौका तथा मनु्िा खान ेफसीको लाबग बसफाररस गरे बमोम्जमको 
दूरीमा खाल्र्ा खनी राम्रो पाकेको गोबर मल ५ के.जी.,हड्डीको धलुो १०० ग्राम, पीना १०० ग्राम, बर्एपी ४० 
ग्राम,पोिास ४० ग्राम र बायोजाईम, म्जङ्क, बोरेक्स प्रत्येक ३/३ ग्रामका दरले मािोमा बमसाई षवरुवा लगाउनहुोस।् 

➢ तरकारीको बेनाि सारेको १५-२० र ४०-४५ र्दन भएका तरकारी बालीहरुको बोि वररपरर ररङ्ग बनाई १०-१५ ग्राम 
यरुरया प्रबत बोिको दरले िपडे्रस गनुिहोस।् 

➢ लहरे बाली (काकँ्रो, फसी समूह) मा रातो खपिे कीराका 
लाभािहरू जमीनको सतहभन्दा अबलकबत मबुन बस्न े
भएकाले यसको व्यवस्थापनका लाबग गोर्मेल गनुिहोस।् 
कीराले बबहान र बेलकुा नोक्सानी पऱु्याउन े भएकाले 
सम्भव भएसम्म षिपेर नष्ट गनुिहोस।् नोक्सानी धेरै भएमा 
सािँपख साईपरमेबिन (१०% ई.सी.) २ एम. एल. 
प्रबतबलिर पानीमा बमसाएर मािो र बोि बभज्नगेरी 
छकि नहुोस ्। 

➢ नसिरी ब्यार्मा बेनाि उमाने समयमा फेद काट्न ेकीरा र बेनाि कुषहन ेरोगको व्यवस्थापन गनि क्लोरपाईरीफस १६% 
ई.सी. को ०.५ एम.एल. र काबेन्र्ाम्जम (बेबभषष्टन ) ५०% र्ब्ल.ुषप. को १ ग्राम प्रबत बलिर पानीमा घोली स्प्रयेरबाि 
नसिरी ब्यार् बभज्नगेरर छनुिहोस ्। 
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➢ बोरोन सकु्ष्म 'खाद्यतत्वको कमीले काउली बालीमा मखु्य बढ्न ेभाग कालो भएर सकु्न ेवा मने र पबछ र्ािँ नै खोक्रो 
बन्न ेभएकोले यसको व्यवस्थापनको लागी बोरेक्स १००० ग्राम प्रबत रोपनीको दरले जग्गा तयारी गदाि नै प्रयोग गनुिहोस ्
।                                                                                                            

➢ प्याज तथा लसनुको जरा कुषहन ेरोग ब्यवस्थापनको लाबग काबेन्र्ाम्जमयकु्त (Bavistin 50% WP) षविादी २ ग्राम प्रबत 
बलिर पानीका दरले १४ र्दनको फरकमा ३ देम्ख ४ पिकसम्म सम्पूर्ि जरा बभज्नगेरर हाल्नहुोस।् 

                           

                                   म्चत्रः प्याज तथा लसनुको जरा कुषहन ेरोगको लक्षर् 
➢ खसुािनीको बोि ओइलाउन ेर जरा कुषहन ेरोगको व्यवस्थापनको लाबग पानीको बनकासको उम्चत प्रवन्ध बमलाउनहुोस,् 

रोगी बोिहरु हिाउनहुोस।् प्रकोप बषढ भएमा कपरयकु्त षविादी २ ग्राम प्रबत बलिर पानीमा बमसाई ७-१० र्दनको 
फरकमा २-३ पिक जरा र वररपररको मािो बभज्नगेरर डे्रम्न्चङ गनुिहोस ्।  

➢ खसुािनीमा गजुमुजेु भाइरस रोगका लक्षर्हरु देम्खएमा, सो रोग लगाउन ेभाइरस लाही षकरा र बिप्स बाि सने भएकोले 
लाही षकरा र बिप्स व्यवस्थापनको लाबग रोगर १ बम.बल. प्रबत बलिर पानीमा बमसाएर छनुिहोस । भन ेभाइरस 
व्यवस्थापनको लाबग Vircon-H २ ग्राम प्रबत बलिर पानीमा बमसाएर ५-७ र्दनको फरकमा सािँपख छनुिहोस ।  

➢ बालीहरुमा सेतो म्िंगा र लाही षकरा (माहा)ले आबथिक नोक्सानी 
गनुिको साथै भाइरस रोगहरु पबन साने हुदँा कीरा व्यवस्थापनको 
लाबग बनिेनपाईराम १०% एस.एल,् १ एम.एल. प्रबत ३ बलिर 
पानीमा घोलेर पातको पछाबर्को भाग बभज्नगेरर स्प्र ेगनुिहोस।् 

➢ भन्िाको र्ाठ तथा फलको गवारो व्यवस्थापनको लाबग गवारोको कारर् ओइलाएको मनु्िा, पात तथा फल षिपी 
कररव १ फुि गषहरो खार्लमा पनेु वा जलाउन ेगनुिहोस । षकराको बयस्क भाले आकषिित गरी मानिका लाबग क्य-ु
ल्यरु र बबिादी बमबसएको ल्यबुसन ल्यरु (leucin lure) प्रबत कठ्ठा २ विाको दरले राख्नहुोस ्| रासायबनक बबिादी प्रयोग 
गनुिपरेमा क्लोरान्ट्राबनबलप्रोल (१८.५% एस.सी.) ०.२ बम.बल. प्रबत बलिर पानीमा बमसाई सािँपख छनुिहोस ।  

 अन्य  

➢ उखकुा बसफाररस गररएका उन्नत जातहरू- जीतपरु-६, जीतपरु - ८, जीतपरु- ९ मध्ये उपलब्ध जातको गरु्स्तरीय बीउ 
(तीन आखँा भएका १५०-२०० केजी प्रबतकट्टा बीउका दरले) उपचार गरी रोप्नहुोस ्। जग्गा तयारीको बेलामा ३४० 
केजी कम्पोस्ि वा गोबरमल ३.७४ केजी यरुरया, ४.३५ केजी र्ी. ए. पी., २.२२ केजी म्यरेुि अफ पोिास प्रबतकट्ठाका 
दरले मािोमा राम्ररी बमलाउनहुोस ्। 

➢ मंबसर मषहनामा लगाइएको उखबुालीमा बसंचाई पिात म्चस्यानको अवस्था हेरी ३.६ के.जी. यरुरया प्रबत कठ्ठाका दरले 
दोस्रो िपडे्रस गनुिहोस।् 
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➢ मौरी घारको बनयबमत बनरीक्षर् गरी आधार चाकाहरू र सपुर (तल्ला) थप्नहुोस ्। घारको संख्या बढाउन ुछ भन े
रानकुो उपयकु्त व्यवस्था गरी मौरी गोला षवभाजन गनुिहोस।् 

➢ मौरी लगायतका अन्य लाभदायी षकराहरुको सषक्रयता र्दउँसो २ बजे पिात क्रमश : घट्दै जान ेभएकाले बाली 
बबरुवामा बबिादी छदाि सकेसम्म हावा नलागेको बेला र्दउँसो २ बजे पछीको समयमा मात्र छकि नहुोस। 

➢ कन्ये च्याउमा बढी ओबसलो र गमी भएको ठाउँमा सेतो औसा देम्खन ेसमस्या रहेको हदुा ँव्यवस्थापनको लागी च्याउक 
खेती गने स्थानमा सरसफाई गने,च्याउ षिषपसकेपबछ बाकँी र्ाठँहरु सफा गरेर फाल्न,ेझ्याल ढोका तथा भेम्न्िलेसनमा 
जाली लागाउन,ेपहेलो म्चम्प्कन ेपासो राख्न े, पानी बसचाई गदाि हल्का स्प्र ेगने र पानी जम्न नर्दन ेएंव राम्रो हावाको 
सञ्चार हनु र्दनपुदिछ।  

पशपुालन सम्बम्न्ध सल्लाह: 

गाइ, भैसी, बाख्रा, भेर्ा 
➢ हालका र्दनमा नगरपाबलका के्षत्र बभत्र रहेका गौशाला र कृिकहरुको 

घरका गाई गोरुहरुमा पबन फाट्टफुट्ट रुपमा लम्पी म्स्कन रोग देम्खएको 
र अन्य के्षत्रमा समेत फैलन सक्न े हुदँा आवश्यक सतकि ता 
अपनाउनहुोस ्:  

o स्वस्थ गाई र भैंसीलाई अबनवायि खोप लगाउनहुोस ्।  

o यो रोग सामान्यतया लामखटेु्ट, म्िंगा, षकनाि, भसुनुा आर्दको िोकाइबाि सने हुदँा गोठ तथा फामि पररसरमा बनयबमत 
सरसफाई गरी लामखटेु्ट, म्िंगा, षकनाि, भसुनुा आर्द षकराको संख्यालाई बनयन्त्रर् गनुिहोस ्। 

o गोठ बभत्र वा बाषहर म्ब्लम्चङ्ग पाउर्र, फमािबलन, ग्लिुरअम्ल्र्हाइर् लगायतका रसायनहरु प्रयोग गरी बनःसङ्क्क्रमर् 
गनुिहोस ्। फामि/गोठको मखु्य प्रवेशद्वार तथा खोर बाषहर बनःसङ्क्क्रमर्मा प्रयोग हनु ेरसायन सषहतको फुिबाथको 
व्यवस्था गनुिहोस ्। 

o रोगको शंका लागेका पशहुरुलाई बथानबाि छुट्टाएर अलग्गै राख्नहुोस।् 

o यो रोग सङ्क्क्रबमत पश ुएक स्थानबाि अन्यत्र लैजादँा वा सङ्क्क्रबमत पशसुगँ प्रत्यक्ष सम्पकि मा आएका अन्य 
पशमुा समेत सने हुदँा रोग देखा परेको क्षते्रबाि गाई भैसीकंो ओसारपसार नगनुिहोस ्। 

o नया ँपश ुगोठमा बभत्र्याउँदा बथानमा नबमसाई कम्तीमा २८ र्दन अलग्गै राखी रोगको लक्षर् नदेखाएमा मात्र 
बथानमा बमसाउनहुोस । 

➢ ब्याउन ेतथा भखिर ब्याएका पशबुस्तलुाई बनयबमतभन्दा पोषिलो आहार र्दनहुोस ्। षहउँदमा हे, साइलेज वा कम्तीमा 
४ घण्िा ओइलाइएको जै, बबसिम वा भेच खवुाउनहुोस।् ठूला पश ु(गाई, भैंसी) लाई हरेक र्दन १०-१५ ग्राम नून र 
५० ग्राम खबनज बमिर् तथा साना (बाच्छाबाच्छी, पार्ा-पार्ी तथा भेर्ा, बाखा) लाई त्यसको आधा मात्रामा नून र 
खबनज बमिर् र्दनहुोस ्। छ मषहनाभन्दा माबथका पशबुस्तलुाई मात्र ४% यरुरया ले उपचार गररएको पराल खवुाउनकुा 
साथै यरुरया मोलासेस बमनरल ब्लक (UMMB) चाट्न र्दनहुोस ्।  
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➢ दधुाल ुगाइभैसीहरुमा थनुलेो रोगका कारर् दधु फाट्न थालेमा, स्वाद बढी नबुनलो हनु थालेमा वा थनुमा केही फरक 
भएमा सिुपु्त अवस्थाको थनुलेो हनुसक्न ेहुदँा दधुको जाचँ गराई थप उपचारका लागी पश ुस्वास््य प्राषवबधकहरुसगँ 
सम्पकि  गनुिहोस ्।   

➢ बधवुा रुपमा पाबलएका गाइ/भैसीहरु ब्याउन ेछन ्भन ेबतनीहरुमा भण्र्ारो (Prolapse of Uterus) हनु ेखतरा भएको 
हुँदा त्यस्ता ब्याउन ेपशलुाइ बस्न ेठाउँ अगार्ी होचो र पछार्ी अग्लो बनाउनहुोस ्। आहारा एकै चोिी िन्न खान 
नर्दइ पिक पिक र्दनहुोस । बबहान बेलकुा १/१ घण्िा हल्का गोठ बाि बाषहर षहर्ाउन ेसाथै चराउन ेगदाि उक्त 
समस्या कम गनि सषकन्छ । 

➢ प्रजननका लाबग उपयकु्त पाठी तथा माउ बाख्राहरुलाई खोरको छुटै्ट कोठामा राख्न ेव्यवस्था बमलाउनहुोस । अबनयम्न्त्रत 
प्रजननबाि बचाउनका लाबग ३ मषहना उमेर पगेुका पाठा र पाठीलाई संगै बमबसन र्दनहुदैुन । 

 

➢ नगरपाबलकाको के्षत्रबभत्र पाबलएको पशबुस्तमुा मोहोला/मआुलो रोग देम्खएको हुदँा 
आवश्यक सतकि ता अपनाउनहुोस।् सरुुमा छालामा स-साना दाना जस्तो घाउको 
लक्षर् (शरुुमा ओठको चेप र मखु वररपरी र बबस्तारै अन्य स्थानमा पबन फैबलन)े 
र पशलेु खान मन नगने जस्ता लक्षर् देखा पछि। केषह अवस्थामा शरीरभरी घाउ 
आउन,े ज्वरो बढ्न ेर आन्तररक अंगहरुमा घाउ भई पाठापाठी मने पबन हनु्छ। 
बबिार्बुाि हनु ेयो रोगको संक्रमर् अन्य पशहुरुलाइ फैलन नर्दन रोबग पशलुाई 
अलग्गै राख्नहुोस।् रोगी पशकुो घाउलाइ पोिाबसयम परम्याग्निे (potassium 

permanganate) को 0.01 % को घोल बनाएर र्दनको दइु पिक साि षवहान घाउ सफा गनुिहोस।् 

➢ बाख्रामा देम्खन ेकुम्री (ढकेरी) रोगको रोकथाम गनि भदौ देम्ख काम्िकसम्म माबसक एक चक्की र्ाई ईथाइल काबािमाम्जन 
(र्ी.ई.सी)- १०० एम.जी. खवुाउनहुोस ्र आइभरमेम्क्िन ईन्जेक्सन १ बम.बल. प्रबत ३० के.जी. शारीररक तौलको 
अनसुार लगाउनहुोस ्। ढकेरी लागेका बाखाको हकमा दैबनक एक चक्की सात र्दनसम्म खवुाउनहुोस ् र साथमा 
बभिाबमन बी कम्प्लेक्सको सईु २-३ र्दनसम्म लगाउनहुोस।् 

➢ खेतबारीमा पाइन ेबनलो फुल्न ेराउन ेिार वा गन्दाइन ेढराि पशवुस्तलेु खाएमा पखाला हनु,े मछुाि पने र मने सम्भावना 
हदुा त्यस षकबसमका िार खेतबारीबाि हिाउनहुोस।्  

➢ बाह्य परजीवीहरु (जमु्रा, षकनाि, उषपया ँआर्द) ले बाख्राको स्वास््यलाई गम्भीर असर पानि सक्छन ्। यी परजीवीहरुबाि 
बाख्रालाई जोगाउन बर्षपङ षवबध अपनाउनहुोस । साथै आईभरमेम्क्िन औिबधको सईु गाई, भैसी, भेर्ा र बाख्राको 
हकमा १ एम.एल प्रबत ५० षकलो शारीररक तौलको दरले लगाउनहुोस । 

➢ पशहुरुमा षकनािको िोकाईबाि लहमुतेु रोग- Babesiosis (प्राय: कफी रंगको वा रातो रंगको षपशाव फेने; उक्त षपशाव 
आधा घण्िा जबत सफा िेस्िियवु/म्शसाको बगलासमा नहल्लाई राख्दा सतहमा रगत नजम्न)े सने भएकोले षकनािबाि 
पशहुरुलाई जोगाउन बिुक्स १ एम.एल. प्रबत बलिर पानीमा बमसाई षकनाि भएको ठाउँमा हप्तामा २ पिकको दरले 
४ हप्तासम्म स्प्र ेगनुिहोस । 

➢ दधुाल ु गाईभैंसीलाई थनुलेोको समस्याबाि जोगाउन, गोठ सखु्खा र सफा राख्नहुोस ् । साथै, हरेक पिक दधु 
दोहीसकेपछी म्ग्लबसरन र पोबभबर्न आयोबर्नको १:९ को अनपुातमा बनाईएको िोलमा कम्म्तमा १ बमनिे सम्म थनु 
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र्बुाउन ेगनुिहोस । यसरी बनाईएको िोललाइ सफा बट्टामा बबको बन्द गरी राखेमा पिक-पिक प्रयोग गनि सषकन्छ 
। 

 

कुखरुा, हासँ, बंगरु 

➢ गाउँघरमा खलुा रूपमा छारे्र पाबलएका कुखरुाहरूलाई आन्तररक परम्जवी षवरुद्ध फेन्बेन्र्ाजोल, १ एमजी प्रबत केजी 
शारीररक तौलअनसुार र्दनको एकपिक ५ र्दनसम्म खवुाउनहुोस।् त्यसपबछ रानीखेत रोग षवरुद्ध खोप नलगाएको भए 
वा अम्न्तमपिक खोप लगाएको १०-१२ हप्ताभन्दा बढी भएको भए Thermostable ND I-2 खोप प्रयोग गनुिहोस ्। 

➢ हाल कुखरुामा बर्िफ्ल ु (Avian Influenza ) र सुगँरु / बंगरुहरूमा अषिकन स्वाइन षफभरको जोम्खम रहेकाले 
फामिहरूमा जैषवक सरुक्षाका षवबधहरू अपनाउनहुोस।् यी रोगका लक्षर् देम्खएमा नम्जकैको पश ुसेवा शाखा, बारबर्दिया 
नगरपाबलका वा एकीकृत कृषि तथा पशपुन्छी बबकास कायािलय, बर्दियामा सम्पकि  राख्नहुोस।् 

घासेँबाली 
➢ सखु्खायाममा खरबारी, र्ालेघासँ लगाएको नसिरी, बेनाि सारेको बारी तथा गोठ / फामि संरचनाहरू वरपर आगो लाग्नबाि 

जोगाउन २-३ बमिर चौर्ाइमा घासँपात, पात पबतंगर हिाई अम्ग्न बनयन्त्रर् रेखा (Fire line) बनाउनहुोस।् 

➢ नषेपयर जस्ता वहवुिीय घासँहरूमा बसचँाई गनुिहोस।् त्यसपबछ प्रबतकठ्ठा १.२ केजीका दरले यरुरयाको िपडे्रस गनुिहोस।् 

➢ षकम्ब,ु बैँस जस्ता र्ाले घासँहरूको कषिङ नसिरीमा राख्नहुोस।् 

➢ बीउका लाबग लगाइएका षियोसेन्िी (मकैचरी) को दईु बतहाइ जबत घोगा पाकेपबछ षिप्नहुोस।् 

अन्य 

➢ सम्पूर्ि पशपुन्छीहरुलाई आन्तररक तथा बाह्य परजीवी बबरुद्धको औिधी बनयबमत रुपमा खवुाउनहुोस।् 

➢ गाईभैसीले भाले खोजेको १२ देम्ख १८ घण्िाबभत्र र बाख्रामा १२ देम्ख ३६ घण्िाबभत्र प्रजनन गराउनहुोस।् 

➢ नसिरीमा षकम्ब,ु बैँस जस्ता र्ाले घासँहरुको कषिङ गनुिहोस।् 

➢ पशपुालनमा संलग्न कृिकहरुले पशपुालनको जोम्खम कम गनि समयमा नै पशबुस्तहुरुको बबमा गनुिहोस ।  

➢ घरपालवुा कुकुरहरुलाई बििमा एक पिक बनयबमत रुपमा रेबबज बबरुद्धको खोप लगाउनहुोस।् रेबबज बबरुद्धको खोप 
लगाउनभुन्दा १ हप्ता अगार्ी कुकुर/बबरालोलाई आन्तररक परजीवी बबरुद्धको औिधी खवुाउनहुोस।् 

➢ जै,नषेपयर जस्ता पात भएका घासँहरु खवुाउँदा कम्तीमा ४ घण्िा ओइलाएर मात्र खवुाउनहुोस।् 

➢ व्यवसाषयक रुपमा उख ुखेती गररन ेतराई के्षत्रका ठाउँहरुमा खेर गएको उखकुो िुप्पोबाि साइलेज बनाई पशवुस्तलुाई 
आहाराको रुपमा प्रयोग गनुिहोस।् 

 

 

अन्य सल्लाह : 
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➢ चाल ुआ.व.२०८२/८३ को संघीय सशति कायिक्रम अनसुार कृषि,पशपुन्छी तथा मत्स्य त्याङ्क अद्यावबधक कायिक्रम 
सञ्चालनका लागी बारबर्दिया नगरपाबलकाबाि त्याङ्क बलन ेकायि शरुू भएकोले षफल्र्मा खषिन ेगर्क कमिचारीहरुलाई 
आवश्यक समन्वय तथा सहयोग गररर्दनहुोला। 

➢ कृषि सम्बम्न्ध म्जज्ञासाको लाबग बारबर्दिया नगरपाबलकाको कृषि षवकास शाखा, जयनगर तथा वर्ा कृषि प्राषवबधकहरु 
सगँ सम्पकि  गनुिहोस। 

➢ पशसेुवा सम्बम्न्ध म्जज्ञासाको लाबग बारबर्दिया नगरपाबलकाको पश ुसेवा शाखा, जयनगर तथा वर्ा नम्बर ३ रामपरु 
पशसेुवा केन्द्रका प्राषवबधकहरु सम्पकि  गनुिहोस। 

➢ मौसम सम्बम्न्ध म्जज्ञासाको लाबग पैसा नलाग्न ेचौबबसै घण्िा उपलब्ध जल तथा मौसम बबज्ञान बबभागको फोन नम्बर-
११५५ मा फोन गरेर जानकारी बलन सषकन्छ। 

➢ कृषि र पश ुसम्बम्न्ध म्जज्ञासाको लागी पैसा नलाग्न ेनाकि को फोन नम्बर-११३५ मा हरेक शकु्रबार सािँ ४ देम्ख ६ 
बजेसम्म फोन गरेर जानकारी बलन सषकन्छ ।  

➢ बारबर्दिया नगरपाबलका सगँ सम्बम्न्धत कृषि र पशपुालन 
सम्बम्न्ध सूचना तथा सल्लाहको लागी क्य ुआर कोर् 
स्क्यान गरी फेसबकु पेज र ह्वाट्सयाप ग्रपुमा जोबर्न 
सक्नहुनुछे। 
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